
JISKRA
SPOJUJE 
GENERACE
Společně v pohybu.  
Sport pro všechny!

19. 9. 2026  
14.00–17.00
Sportovní hala HM  
a přilehlé okolí  
(Oranžové hřiště u haly)

Aktivity pro děti: 
stolní tenis, basket, florbal, 
taneční pohybovky, discgolf,....

Aktivity pro dospělé: 
Nordic walking, představení  
venkovního Oranžového  
hřiště s ukázkami cvičení, tenis, 
badminton, volejbal, stolní tenis

Občerstvení: HALA CAFÉ


